POMYSELY NA KOLACJE 1
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Pasta jajeczna

Tosty francuskie
Kluski ktadzione
Pancakes

Salatka rybna

Gofry na stodko
Manna

Muffinki

Faszerowana papryka
Owsianka

Szakszuka

Jajka zapiekane w butce
Frittata

Lazania

Duszonka

Jajka na twardo
Faszerowane pieczarki
Placki serowe
Nalesniki

Pasta warzywna
Omlet

Placki warzywne
Chlebek bananowy
Twarozek

Racuchy z chaiki

i

O O 0O O O O O 0O 0O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo0OO0ODOoOOoO oo o oo

Jajecznica
Duszona cebula
Satatka warzywna
Nalesniki

Jajka faszerowane
Gofry wytrawne
Jaglanka

Jajka sadzone
Kluski na mleku
Salatka owocowa
Szasztyki
Pieczarki z jajkiem
Pizza

Jajka na miekko
Placki owocowe
Ciasto na stono
Musli

Smoothie bowl
Tortilla

Placki jogurtowe
Jajka po szkocku
Zapiekanka (np. warzywna)
Parowki w ciescie
Tort kanapkowy
Zupa (dowolna)

SNIADANIA



